
●日時
に ち じ

 ６月
がつ

６日
にち

、２０日
にち

、７月
がつ

４日
にち

、１８日
にち

、８月
がつ

１日
にち

 

      各土曜日
かくどようび

  １８時
じ

～１９時
じ

２０分
ふん

 

 

●対象
たいしょう

 中学生
ちゅうがくせい

から２０歳
さい

以下
いか

の障
しょう

がいのある方
かた

 

      （令和
れいわ

９年
ねん

３月
がつ

３１日
にち

時点
じてん

で２０歳
さい

以下
いか

の方
かた

） 

      ※１５ｍ以上
いじょう

泳
およ

げる方
かた

  

 

●定 員
ていいん

 １０名
めい

 

 

●締 切 
しめきり

５月
がつ

23日
にち

（土
ど

）まで 

      スポーツ事業
じぎょう

共通申込み書
きょうつうもうしこ しょ

にてお申
もう

し込
こ

み下
くだ

さい。 

 

●埼
さい

玉県障害者水泳協会
たまけんしょうがいしゃすいえいきょうかい

を講師
こうし

に迎
むか

え、泳
およ

ぐことで基礎体力
きそたいりょく

の向上
こうじょう

や 

 ２５ｍ完泳
かんえい

、もしくは複数
ふくすう

の泳法
えいほう

で泳
およ

げるようになることを目指
めざ

します。 

■お問
と

い合
あ

わせ■ 

〒３３０ー８５２２ さいたま市浦和区大原
し う ら わ く お お は ら

３ー１０ー１ 

埼玉県障害者交流
さいたまけんしょうがいしゃこうりゅう

センタースポーツ担当
たんとう

 佐藤
さ と う

・櫻井
さくらい

 

◎ＴＥＬ：０４８－８３４－２２４８   

◎ＦＡＸ：０４８－８３４－３３３３  ◎E-mail：sports@kouryu.net  

ち ゅ う じ ょ う き ゅ う き ょ う し つ すいえい 

ち ゅ う こ う せ い アンダー 


